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Fragsburg, la cucina ¢ mediterranea

Il nuovo cuoco, Enzo Bellia, & catanese. Proposte pietanze alpine influenzate dai sapori siciliani

dlmarrﬁlo

» merano
Ecco la

mnupmmmomﬁmdi
fronte, Castel Fragsburg vanta
una delle vedute pili apprezzate
in tutto il nord ltalia
quaiche mese, dalla salmastra
brezza del sud. Enzo Bellia & un
glovane e brillante cuoco cata-
nese chhnmo. dopo un anno

a occupare i
ﬁoto posto lasciato da E.T.
r. Scelta nsolita per un al-
bergo meranese frequentato, so-
pnmmo.dn una clientela tede-
ppure azzeccata a sentire i
Emogiudlﬁ.l’etvuiﬁnreﬁn
la strada a mezzacosta
sulla collina so ta che do-
mina la cittd Al la casa,
avvolta dalia vegetazione, si pre-
senta col caratteristico tratto da
chalet in muratura e legno, Inse-
moan'lmemdlunampbgllo
co ricco di alberi secolart
Ia torretta dal graziosi bovindi
tradisce la sua originaria funzio-
ne d:imullcno daq?.cda. per
secoli ritrovo privilegiato
aristocratici signori del cas mﬂ
attiguo. A costruitlo hxtonom:
conti von Memmingen
1620, cul succedettero nel 1904
conti Deuster, A quest’ultiml si
deve la trasformazione dell'edi-
ficio secondo | parametri dello
stile , che ancora caratte-
rizzano alcuni interni, fra cul la
veranda della sala da pranzo
con mobili biedermeler. Arred]
classici, boiserie, lucl soffuse e
atmosfere di una signorile casa
d'altri templ, adoma di trofel di
caccia e sobri decork: queste le
caratteristiche anche delle sale
e delle camere da letto, dotate
secondo la moda del tempo, di
salottini con ample vetrate pa-
noramiche, Renate e Alexander
Ortner, attuall proprietar
ddl'hotel.necmoopupam
colare anche se non sempre @ fa-
cile far convivere lo stile antico
con le della moderna
hotellerie. Nella grande sala da
pranzo ritroviamo questi due
elementi in buon equilibrio. Lo
chef, uscito dalla scuola di mo-
stri sacri come Gualtero Mar-
puuon.° el
& to nel .
altoatesini portandovi un
tocno del suo mediterraneo.
Che anche qul non manca. An-

1 nuove chef di Castal Fragstrug, Il cataness Enze Bellla (Fots Carrille)

zi. | minuscoll, golosi arancinidl -

riso sono |l saluto della cucina e
il biglietto da visita del cuoco.
Che perd non cade nel bozzetto.
1l riccio di mare aperto con il ge-
lato delle sue uova, crema di
burrata e gel di limone non stor-
disce. Carezza e stuzzica le pa-
pille, La sfera croccante hera na-
sconde un gustoso cuore di bac-
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calk tato In tre consisten-
ze. Il gambero rosso, liberato
dal ¢ ol raggiunge su
“neve una nu-
vola di profumat! effiuvi balsa-
mici al plno mugo. Pol, 1'azzar-
b"‘g.c...a."“‘“‘"”ﬁ".ﬁ‘é}

e“'ndu
. Come verifi-
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BIG FAMILY umum FOOD

v
A tutto Marzemino
dal1al 31luglio

BE Event e Iniziative
dedicate al Marzemino

permetteranno di scoprire
questo antico vino rosso,

unto in Vallagari
s\eddlomledel‘rremrm

500 ann| fa a seguitodella
dominazione veneziana.
Molte le iniziative per
conoscerio e apprezzare.
Infotel. 0461-921863.
www.stradavinotrentino.co
m

ADrova per la maggior I hamburger dedrcato a’Trump

non B L'ideaddl
Dmm%d: insleme
a Samantha ha aper-

to circa un anno fa una locale
sulla statale di Dro dedicando-
lo al pils famoso cibo di strada
mﬂcmo:l’hlmbwgu.lﬂm

d gclmp:mno la .
con
o e
spinta
nel preparare autentiche pata-
tine americane e di accompa-
gnare | platti con bevande a
enent! al mito come la
epper, bevanda icona degu

SARTNTING
Dal 7 al 16 luglio
torna "Morgreti"
BN Untermine dialettale
della val Sarentino che
stiamo Il gustoso *Sul | derivadalGlornodiSan
Tetto" davvero ben esegulito. A Marghere, del calendario
#anche 'atmosfe- |  del contadini e che & stato
radistesa in cui sl svolge [l sexvi- |  sceltocometitolo perla
zio fluido e preciso. Ne sentiva- |  settimana mica
mo la mancanzacome dellama- | che coinvolge numerosi
gia di questo antico scrigno del | ristorantie osterie della
tempo che fu, Via 3= | valiecon piattidella
Merano, tel. 0473 244071, www. | tradizione e prodottl locali,
fragsburg.com Info0471623091. -
anni 60, fette di pomodoro ¢
Di origine abruzzese, Di Bri- che mig:a pesare
adahalpmoﬂsuopdmolo- quasi due chill e viene consu-

anno fa
pct poi trufnriul definitiva-
mente gxl‘tr;nm nel 2016, I
nome amily -American
Food lo ha con se. In-
:tanealloﬂoeﬂe‘:nm;lmnu-
merose specialith, *
forte rimane mmqﬂe@ﬁ
Trump - splega - forse per la
carica trasgressiva del perso-
naggio®, Pulled Pork, maiale
cotto in forno nove ore fino a
disfarsi, o meglic sfilacciarsi -
econg‘no con:r‘:nﬂcemw
greta di spezie, lo panino
e condimenti varl. o
Polnunmmhnudlpl-
ne e e arrivare
all’ confl nmﬂyAven
ger una pila fi hambur

tian-
che da Trento e Bolzano. La
cummm & di buona qualith e | pa-

bone. Molto buona. Pot Na-
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, vin della Filanda 9,
el. 3457483058,
(anca)

SRRl ond WL TS




